~Maly cztowiek w wielkim miescie”. Konferencja organizowana przez
Urzad Wojewodzki w Szczecinie (27.04.2010r.)

1. Przesgpstwa internetowe z udziatem nieletnichnadkom. Marzena Mackowiak-Pluta (wydziat
komunikacji spotecznej Komendy Miejskiej w Szczee)n
Z bada przeprowadzonych w 2008r. przez Fundabizieci Niczyje wynika,ze 90% dzieci ma kontakt
z Internetem na co dziggtébwnie korzystajc z komputera w swoim wtasnym domu. Dzieci korzgstgdéwnie
z komunikatorow, stron www i obstugujpoczt mailows. Czas korzystania z komputera coraz bardzigj si
wydtuza. Dzieci coraz bardziej zagimne @ uzalenieniem od Internetu, komputera. Aby stwietdzagraenie
u dziecka naley odpowiedzié sobie na kilka podstawowych pyta
» Czy dziecko aywia sk na myl o sieci?
» Czy potrzebuje zwksza& czas korzystania z Internetu?
* Czy ukrywa ile czasu sdza przed ekranem komputera?
* Czy czuje niepokdj, kiedy Internet nie dziata?
Tresci szkodliwe, z ktérymi dziecko nie spotka sie w Sieci to:
Pornografia, w tym pornografia dzieca
Przemoc
Wulgarng¢
Uzywki
Hazard
Bron
Sekty
Rasizm i ksenofobia
Handelzywym towarem
Tresci te stanowg ogromne zagrgenie poniewa
% Sg ogoIlnodosipne
% Nie g nalezycie zabezpieczone
% Dzieci nie musz ich szukéd, aby na nie trafi
% Ich udosgpnianie nie jesicigane (mog by¢ kasowane tylko na wniosek prokuratora)
W celu ochrony dzieci przed tego rodzaju zagroami naley stosowad filtry ochronne, programy
zabezpieczafe- tzw. kontrola rodzicielska, ale przede wszystkniec dobry kontakt z wlasnym dzieckiem,
wiedzie€t, co robi korzystajc z Internetu i dawamu pewnéé, ze w kadej sytuacji mee liczy¢ na wsparcie
rodzica.
Dzieci g nie tylko ofiarami przemocy internetowej, ale rogn sprawcami cyberprzemaocy.
Pornografia dzieeca jest, po handlu brapinajbardziej dochodowym biznesem przpstym.
2. Pedofilia. Skala zjawiska- dr Bagena Pluta
Juz od najmtodszych lat natg dziecku, w sposdb dostosowany do jegazlimmsci i wieku, wyttumaczy,
ze niektorzy doréli moga zrobic mu krzywa, a wtedy zawsze mie liczy¢ na rodzicow. Powindimy uczy
dziecko,ze nikt obcy nie ma prawa go dotykawyrabia w nim poczucie wiasnej wadad- moje ciato to moja
wiasnag¢!
Zly dotyk ma na celu zaspokojenie potrzeb seksualnych cmost rozbudzenie seksualne dziecka. Narusza
on poczucie intymniei dziecka i wkracza poza zdroworgdkowg norne spotecznych kontaktéw dorostego
z dzieckiem.
Czyn pedofilny-kazde zachowanie dorostego wobec dziecka ( do 15 ), ktére motywowane jest seksualnie
i stuzy podniecaniu sii zaspokajaniu paglu seksualnego dorostego;
Pedofilia- kontakt o podtau seksualnym z dzieckiem, ktore nie ma zdéthao swiadomego wyrzenia zgody;
jest uwzgtdniana w klasyfikacji medycznej ICD-10 jako zabunieepreferencji seksualnych
Pedofil- w swietle polskiego prawa jest nim kdy, kto dopuszcza giaktu seksualnego z dzieckiem do 15,r.
nawet za jego wyrag zgod.
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Zgwatcenie-nie jest aktem seksualnym, to zachowanie agresypreemoc, zadawanie cierpienia, zagrae
zyciu ofiary; zgodnie z kodeksem karnym art. 1978,1199- kara od 3 miegiy do 12 lat;
Pedoseksualistasprawca wykorzystywania seksualnego dzieci
Sprawca sytuacyjnygtownie nezczyzna, ktory preferuje dorostych, ale w sytuacjattesowych wykorzystuje
dziecko; kontakty seksualne maharakter kompensacyjny; sprawca ma poczucie vafigrami § najczsciej
starsze dziewczynki; sprawcy manipglofiarami i wyczekuj sprzyjacych okoliczndci
Sprawca antyspotecznyma zaburzony kontakt spoteczny z dorostymi; stogujgemoc, nie ma ucéu jest
najbardziej bezwzgtiny i niebezpieczny; cechuje go brak empatii, powiny; popetnia rozmaite przepstwa,
stosuje przemoc, dopuszcza givattdw; czsto jest uzaleiony, na skutek czego wystuja zaburzenia w ptacie
czotowym mozgu; wykorzystywanie seksualne jest tomkspresji, agresji, zemsty na kobiecie, odreag@avan
wsciektosci; w tej grupie sprawcamigsczesto matoletni chtopcy pochoglzy z rodzin zaniedbanych, z czego
wynika frustracja i z& kierowana wobec spotearwa;
Czynniki sprzyjagce kazirodztwu tkwgce bezpérednio w rodzinie:

» Zaburzenia wjzi pomigdzy rodzicami,

*  Wylaczenie s} matek zzycia rodzinnego,

* Napicia midzy matkami i corkami,

» Brak autonomii wrod czionkéw rodziny,

» Zakiécenia wzajemnego komunikowania, si

» Klimat przemocy, gwaltu, agresiji,

e Zachowania prowokacyjne ofiary,

* Potrzeba manipulacji dla korgy materialnych, silniejszej pozycji w rodzinie,

* |zolacja spoteczna rodziny,

» Osobowdci nieprawidtowe, narkotyki, alkohol, inneywki,

» Zaleznoi¢ finansowa czionkdéw rodziny od sprawcy-ojca,

3. Prostytucja wsréd nieletnich- podinspektor Matgorzta Figura
Zgodnie z ustaw o0 postpowaniu nieletnich prostytucja to jeden z przejawdemoralizacji nieletnich.
Jezeli zostaje stwierdzona, wowczas powiadamianyggstrodzinny. Policyjne statystyki zupetnie nie oddsiali
tego problemu, poniewgest to bardzo trudny do udowodnienia procedertddanach przygranicznych zdarze si
ze jest to sposob w jaki mtodzi ludzie utrzymapte rodziny.

4. Sytuacja zaktadnicza- dr Angelika Szymaska, psycholog wojskowy
Terroryzm-wymierzony w cele niewalgee, przygotowany i przeprowadzony z premedytagjzez grupy ludzi
lub ukrytych agentéw, akt przemocy o motywacji palznej; zazwyczaj wymierzony, aby przyginaé widownie,
uzyska& szeroki oddwick w mediach;
Motywy porwai:
a) Ekspresyjne che¢ dowart@ciowania s¢, potrzeba ekania, dziatania odwetowe
b) Instrumentalne che¢ zdobycia okupu, wymuszenia dzi@ladpowiadajcych interesom terrorystéw.
Typy sprawcow aktow terroru/porvia
A. Zaburzony psychicznie
- schizofrenia paranoidalna(zaburzenia komunikacjnrzymi, chtdéd, obajtnosé, urojenia, omamy)- natg
unikat tematow zwizanych z polityk, religia, seksem; nie wdziefasie w $wiat wewretrzny , przeycia,
nalezy dowartgciowywac,
psychoza depresyjno-maniakalna- zaburzenigdwgmastroju
osobowd¢ nieadekwatna (infantyldé6 w sferze uczé, popdow, ,niedorajdyzyciowe”)- zaktadnikami
sa przypadkowi ludzie; nale rozmawid jak z rozczarowanym, skrzywdzonym dzieckiem, daatagtuchy;
osobowd¢ antyspoteczna (lekcewmnie zasad spotecznych, nie wagdjp wnioskow z wihasnych
doswiadcze, cynizm, egoizm, egocentryzm) - obuggaje, gdy mowi s¢ o karze jaka ich czeka, nie wolno
mowi¢ o ich bkdach




B. terrorysta brak typowych profilow osobowoi; czesto g to ludzie mtodzi, bez zobowian, szukagcy celu,
sktonni do idealistycznych paglow lub tez wsrednim wieku peégdajgcy zainteresowania, psychicznej
bliskosci, wsparcia; czynniki sytuacyjne sprzyeg zaangsowaniu s¢ w dziatalng¢ terrorystyczg:

kryzysy psychiczne,

poczucie bycia ofiar,

fascynacja negatywnymi wzorcami,

poczucie rozczarowania dophymi alternatywami rozweania problemu,

upraszczanie rzeczywisio,

sztywne przywjzanie do tradycyjnych waroi,

sktonna¢ do karania,

sktonna¢ do catkowitego podpogdkowywania si

C. kobieta-terrorystka wg dzihadu istnieje obowizek oddaniazycia w imi¢ religii, dla nezczyzn smierc

samobojcza jest hhigca- kobieta me to zrobé i stanie s dzieki temu narzeczapAllaha,

v' majg potrzele wykazania si- s3 przez to bardzo niebezpieczne, okrutne,

v kieruje nimi osobisty motyw- w swoim cierpieniu wzid usprawiedliwienie dla wtasnego dziatania,
zazwyczaj g ciezko dawiadczone przezycie

Cechy sytuacji kryzysowej (porwanie, napad, pragtmgwanie):

Reakcje emocjonalne:

v etap |- frustracja, bezradfi strach
v etap ll- ,syndrom sztokholmski” — sojusz z porywewg, odczuwanie dla niego sympatii i zrozumienia,
v etap lll- fantazjowanie, ,to nie me by prawda”

Jedynym celem jest przetrwanie! Gtdwne wskazowdsazly:

Faza I:

zaakceptuj sytuagj konieczna jest cierplivég,

im dtuzej jest s¢ w niewoli, tym weksza jest szansa na pryeie,

przetomowe jest pierwsze 15-45 min- wtedyzab\y¢ najwigcej ofiar,

podawane przez ciebie informacjglhp weryfikowane przez napastnikow- nie ktam,

moze zosté odckty prad, woda, gaz,

zaspokajanie potrzeb fizjologicznych meostd@ sie przedmiotem negocjacji,

jezeli zostaniesz wywotany do przekazania informaegjizewntrz- zréb to doktadnie, nie dodawaj wtasne;j

interpretacji, ale postarajesprzekaza Policji jak najwecej informaciji o tym, co dzieje sivewngtrz,
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» zachowaj zasadograniczonego zaufania wobec przekazywanych orimdcji i wiadoméci;
» zachowuj pozory postusazstwa i okazywania szacunku,
> wspieraj moralnie wspoéttowarzyszy niewoli, nie deperaj do kiétni i sprzeczek,
» unikaj podpisywania (o ile to nitwe) dokumentow,
» nie nag symboli religijnych, unikaj tematéw dotygzych religii,
> nie wyr&niaj sk sparod zaktadnikow wygldem ani zachowaniem,
» spokojnie wykonuj wszystkie polecenia terrorystow,
» nie wykonuj gwattownych ruchow,
» nie uciekaj, pytaj o wszystko,
» kontroluj emocje na ile to tylko nibwe,
> jezeli ktos potrzebuje pomocy medycznej — poinformuj o tymyp@rczy,
faza Il
» nie lmdz agresywny ani pasywny,
» nie odwracaj sitylem do napastnikow,
» nie patrz napastnikom w oczy,
» nie odzywaj si niepytany,
> nie podlizuj s¢,
> jedz i pij- kiedy to dostaniesz,
» ukryj symbole religijne,
» zapamgtaj miejsce, gdzie m@sz s¢ ukry¢ podczas szturmu (z dala od drzwi i okien),



» zachowaj codzienprutyre,
» staraj s¢ sp& co najmniej 6 godzin na dep
faza lll:
rozwigzanie sitowe: nie pomagaj wkraczeym antyterrorystom (fena ziemi z gtow nakryt rekami),
unikaj zamiany ubig
zakryj twarz odzigg- maze zosté uzyty gaz,
najpierw mow, a potem dopiero wsta
staraj s¢ trzyma: z dala od drzwi i okien
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po sytuacji zaktadniczej:

badZ przyktadem opanowania i spokoju,

zabezpiecz udzielanie pierwszej pomocy,

zadbaj o podstawowe potrzeby ofiar,

wyttumacz co si bedzie dziato,

nie pozostawiaj dzieci samych,

jezeli masz kontakt ze zwitokami- nie przydbj sk im, zakryj ciata jak najszybciej (ten obraz wrge
w pamk¢ na calezycie),
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stres pourazowy PTSDpowstaje na skutek sytuacji bezpmmdniego zagrgeniazycia, intensywng¢ wspomnié
jest tak ogromnaze nie jest si w stanie wyrag ich stowami; w sytuacji zagrajacej zyciu miliony informacji
zmystowych z ogromn sita zostaje zapisanych w naszym uisyjako klatki filmu, pdniej bardzo tatwo jest
je wywotat, odtworzy i towarzyszy temu wszystko to, co wéwczas croyi; przeywamy € sytuacg od nowa;
tak, jakbygmy ciggle tam byli; bardzo trudno jestsiyleczy!

Opracowata Justyna Krakowiak-Misiuna



